
       臺北市景新非營利幼兒園教學活動紀實 班級：百合班 

活動主題:我們這一家  活動日期:1101004-1008  班級老師:李心妤/許淑華 

學習區活動… 

指標 1.身-幼-2-2-2 手肘支撐下練習抓、握的精細動作 

指標 2.美-幼-2-2-5 運用簡單的動作或玩物，進行生活片段經驗的扮演 

   

   

佑:我做的是鱷魚 

老師:他吃什麼? 

佑:吃熱狗 

濡曬衣夾夾得很好喔 惞把房子圖上滿滿的顏色，圖很

好喔 

主題活動/分組活動… 

1101004-透過與同住家人的合照，請孩子說出照片中的人是誰，並帶孩子一起數一數家

裡有幾個人(語-幼-2-4-1 描述圖片主要的人或物) 

(藍色)這是爸爸、(紅色)這是媽

媽、(綠色)這是哥哥、(黃色)這

是阿寧 

仁:這個燙燙的 甯:我做的鯊魚 



  

1101005-透過繪本「我爸爸」讓孩子看到爸爸有多厲害，爸爸媽媽都愛孩子。讓孩子輪

流說自己的爸爸的名字，不知道爸爸的名字就告訴他，讓他知道爸爸的名字 

(社-幼-1-4-1 感受家人對自己的照顧與關愛) 

  

1101006-透過繪本「猜猜我有多愛你」，讓孩子了解，孩子很愛爸爸媽媽，爸爸媽媽也很

愛孩子 

(社-幼-1-4-1 感受家人對自己的照顧與關愛) 

  

1101007-老師拿曬衣夾示範用大拇指食指中指按曬衣夾，再請孩子練習使用曬衣夾 

(身-幼-1-2-2 模仿抓、握的精細動作) 

孩子們很棒都能說出照片

中的家人是誰，也能和老師

一起數家裡有幾個人 

大多數的孩子不知道爸

爸的名字，需要老師告

訴他請他仿說 

孩子都很認真地聽故

事，聽完後也都說很

愛自己的爸爸媽媽喔 



   

1101008-老師示範摺手帕的步驟，再請孩子練習摺 

(社-幼-2-1-2 學習日常的生活自理行為) 

  

大肌肉出汗性活動… 

指標 1.身-幼-1-2-1 覺察器材的操作方式 

指標 2.身-幼-1-3-3 模仿身體活動安全的距離 

指標 3.身-幼-2-1-1 在穩定性及移動性動作中練習平衡 

   

                          

大概有一半的孩子不太

會使用曬衣夾，小肌肉

的力量也不太夠，沒辦

法持續把曬衣夾按開，

只能按開一下下 

孩子們很棒有

抓著手帕的角

角將手帕摺好 


