
臺北市景新非營利幼兒園教學活動紀實 班級：蘭花班 

活動主題:水果    活動日期:111/12/26-12/30   班級老師:許淑華/郭家妤 

學習區活動… 

 

組合建構區--認-小-1-1-2 覺知兩個物體位置間的上下關係 

品旭-一開始品旭只有排排隊.後要求品旭要組合不一樣的東西.旭開

始組合著.一下說是車子.一會又說是玩具.槍.杯子 .消防車.最後說

是機器人.而且把玩得許久 

 

組合建構區--認-小-3-1-1 探索解決問題的可能方法 

心悅在玩這組教具時.大都是平面鋪排.當下有看到其他同學組合成立

體的.一開始有用半天.終於組合成一個立方體.後應該有抓到方法.開

始組成長方體(單一個排上去的).現在已會不同的長方體組合了 

 

生活自理區--身-小-2-2-1 平穩使用各種素材、工具或器材 

忻岑在生活自理區選了鏡子和梳子/髮捲.平常很少看忻岑來玩這樣教具 

忻岑先將鏡子擺放好→拿起梳子→面對著梳子→很認真地看著鏡子梳

自己的頭髮.而且梳了好一會.很認真梳著.(有拿髮捲給忻岑.但忻岑

當下不願意用.期待忻岑接著會去把玩髮捲) 

 

生活自理區--身-小-2-2-1 平穩使用各種素材、工具或器材 

宥勝之前這組教具較少來玩.大都看同學玩.今天開始把玩.邊玩邊問

這是誰的籽(李子/釋迦).邊玩邊問了好幾回.3 指-2 指輪替的抓取.且

能分清楚不混淆.在倒回的動作也有小心.沒有倒出來 

 

主題活動/分組活動… 

1111226-火龍果染布乾了上次有與孩子討論.接下來要做束口袋.在染布的兩邊已有打上洞. 

*宣導如何穿束口袋.及注意事項/孩子一一選上自己喜歡的緞帶,為自己的束口袋穿上漂亮的緞帶                                          

                                           身-小-2-2-2 操作與運用抓、握、扭轉的精細動作 

   
侑萱穿的時候穿了很久.但最後

成功穿起來了 

宸熙很認真地盯著洞洞.穿呀穿

呀終於穿好了. 

睿宸一開始.還沒穿就說我不會.

但在鼓勵下.終於穿好了 

 



1111227-在束口袋上面已有車好的部分.要穿上束口的帶子 

1 有跟孩子宣導穿束口袋上面的部分會較難.要有耐心慢慢地穿.示範如何將帶子穿入洞洞中.並提醒注

意事項 

2 孩子一一自己為自己的束口袋穿上帶子        身-小-2-2-2 操作與運用抓、握、扭轉的精細動作 

   
荳荳-因真的有些難度.在過程

中曾經有 2次生氣敲桌子.但在

慢慢引導及鼓勵下.荳荳有很棒

地完成一半喔 

阿濬-在一開始約 10 秒鐘.開始

用哭的說我不會.老師引導下有

用一半.結果阿濬沒用好.整個

拉掉.阿濬又開始哭. 

師提醒-知道這比較難.可是我

們要有耐心地慢慢穿.後有慢慢

收起哭.慢慢地穿了一半. 

在穿之前有再提醒注意事項禹

均-很清楚地一手抓著束口袋的

洞.一手穿.雖然花了好些時間.

最後穿成功了 

 

1111228-束口袋上的邊洞洞已穿好緞帶/上面的束口帶子也穿好 

請孩子先想好想為束口袋上面做怎樣的創作/請孩子一一為自己的束口袋創作                   

                            美-小-2-2-2 運用線條、形狀或色彩表現想法，並命名或賦予意義 

    
小久-這個是水底烏龜 

這是水底的太陽光 

堉銣-這是草莓 

     這是蘋果 

依甯-這是西瓜 

     這是一艘船 

家妤-這個都是軟糖 

   這是KITTY貓和葡萄 

1111229.30-水果主題即將告一段落.接下來是高峰活動. 

宣導 112/1/7 早上我們會邀請爸爸媽媽參與我們的高峰闖關活動 

既然要邀請爸爸媽媽來參與高峰活動.那我們是不是要給爸爸媽媽邀請卡 

接下來請孩子們為自己的邀請卡做創作                社-小-3-3-1 樂於與友伴一起遊戲和活動 

    

祐陞-我畫西瓜/葡萄 姍倪-這是西瓜/香蕉/

橘子/哈密瓜 

永昕-這是綠蘋果/彩色

蘋果/2 個蘋果 

子瑄-這是葡萄/蘋果 

海報製作-運用各種素材，製作這次高峰活動的闖關海報 



    

思穎-這個都要黏好 昌佑-香蕉黏在這裡 俊寧-我把蘋果黏在這裡 彧仁-這裡要黏好 

大肌肉出汗性活動…                 身-幼-2-1-1 在穩定性及移動性動作中練習平衡 

   
把跳箱倒著放.讓孩子由最底層

爬上再玩循環體能活動 

家妤-我會跳高高 忻岑-我跳.我跳.我跳跳跳 

  


